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WIR HABEN SEINEN 
STERN AUFGEHEN SEHEN
Du bist großartig

Ein Hoffnungsstern zog sich als roter Fa-
den durch die diesjährige Kiliani-Wall-
fahrtswoche des Bistums Würzburg. Trotz 
des bekannten und überall präsenten 
Mottos „Wir haben seinen Stern aufgehen 
sehen“ wunderte es doch den einen oder 
anderen etwas, das Lied der Frankenapos-
tel und das Weihnachtslied „Stern über 
Bethlehem“ in ein und demselben Gottes-
dienst zu singen. Aber die dahinter ver-
steckten Botschaften, die dazugehörigen 
Metaphern sind aktueller denn je. 

Für uns Erwachsene galt: „Als Vertreter 
der damals bekannten Kontinente Asien, 
Afrika und Europa stehen die Sterndeuter 
dafür, dass alle Menschen Geschwister 
sind“ und „Ein Stern geht immer und  
überall auf, wo Menschen einander das 
Beste schenken“. Bischof Jung drückt es  
in einer Predigt so aus: Das Gold des  
Glaubens werde sichtbar in den vielen  

unterschiedlichen Traditionen, die Myrrhe 
in der Fürsorge und Solidarität in einer 
zerrissenen Welt, der Weihrauch im Got-
tesdienst, in dem die Gläubigen an den 
Tisch Jesu gerufen seien. Für die Kinder 
und Jugendlichen stand der gelbe Stern  
in der Kuppel des Doms im Vordergrund. 
Ein großer dreidimensionaler Stern, der 
von der Herrnhuter Brüdergemeine  
ausgeliehen wurde. Er wirkte von allen 
Seiten und Entfernungen viel kleiner als 
die tatsächlichen 1,90 m Durchmesser. Da-
durch soll er symbolisieren, dass man 
selbst auch viel größer ist, als man denkt, 
egal welche Schulnoten im Zeugnis  
stehen, welche Schulart man besucht, 
welchen Schulabschluss man schafft.  
Ich wünsche nicht nur den Kindern immer 
wieder und immer mehr die Erfahrung, 
dass sie großartig sind!
 Simone Ott
 Jugendbildungsreferentin

Warum diese Ausgabe dünner ist und 
wie das Bergwerk entsteht. 

Diese Bergwerkausgabe fällt kleiner aus. 
Wir haben vier Seiten weniger, als Sie es 
von den letzten Ausgaben gewohnt wa-
ren. Diese Ausgabe ist während der zu-
rückliegenden Sommermonate entstan-
den. Trotz einiger personeller Engpässe 
in dieser Zeit im Lernwerk wie auch im 
Jugendbildungsbereich der Jugendbil-
dungsstätte haben wir alles darange-
setzt, unsere  Programmangebote wie 
geplant durchzuführen. Es hatte Vorrang, 
für unsere Gäste da zu sein und die weit-
gehend ausgebuchten Bildungs- und 
Freizeitangebote in gewohnter Qualität 
abzuhalten. Da aber auch unsere Res-
sourcen irgendwann erschöpft waren, 
haben wir uns entschieden, diesmal kein 
Schwerpunktthema zu behandeln und 
auf vier inhaltliche Seiten zu verzichten. 

In eigener Sache: 



MENSCHEN 
BEGLEITEN 

In der Frühjahrsausgabe nächsten Jah-
res nehmen wir wieder eine volle Aus-
gabe im gewohnten Umfang in Angriff. 
Es gibt bereits erste Ideen für die inhalt-
liche Gestaltung. 

Vielleicht interessiert es Sie einmal zu 
erfahren, wie eine Bergwerkausgabe 
entsteht?
Vom ersten Treffen bis zum Bergwerk in 
Ihrem Briefkasten vergehen rund drei 
Monate. Bei einer ersten Redaktions-
sitzung werden das Thema festgelegt 
und Zuständigkeiten für die Artikel  
verteilt. Nun wird recherchiert, geschrie-
ben, interviewt und fotografiert.  
Zeitgleich werden meine Verwaltungs-
kolleginnen aktiv und lesen die Texte zu 
den bevorstehenden Veranstaltungen 
aus unserer Software aus. Nach un-
gefähr 6 Wochen werden alle Artikel  
gesichtet und an unseren Grafiker Jür-
gen Schwarz übergeben. Herr Schwarz 
begleitet unser Bergwerk bereits seit 15 
Jahren. Seine ansprechende grafische 
Umsetzung ist die „halbe Miete“ für den 
Erfolg unseres Bergwerks. Hierfür sind 
wir Herrn Schwarz von Herzen dankbar.
Nach mehreren Korrekturschleifen, in 
die auch ein Lektor eingebunden ist, 
entsteht die letztendlich druckfertige 
Datei. In einer regionalen Familiendru-
ckerei werden rund 4 000 Exemplare 
produziert, die anschließend von einem 
Versanddienstleister etikettiert und an 
Sie ausgeliefert werden.

In dieser Ausgabe finden Sie vor allem 
unsere Angebote von Advent bis Ostern 
nächsten Jahres. Wir hoffen, dass für je-
de und jeden etwas dabei ist. Ich wün-
sche Ihnen eine schöne Advents- und 
Weihnachtszeit und viel Freude mit un-
serem neuen Bergwerk.

Im Frühjahr 2007 initiierten fünf ehren-
amtliche Mitarbeiter*innen am Volkers-
berg eine berufsbegleitende Ausbildung 
zum/zur Erlebnispädagog*in. 2008 starte-
te dann der erste Durchgang mit 19 Teil-
nehmer*innen und das Centrum für Erleb-
nispädagogik (CEP) war geboren. Seitdem 
haben über 150 Personen diese Ausbildung 
absolviert. Sie setzen ihr erlebnispädago-
gisches Handeln nun in verschiedenen  
Berufsfeldern im In- und Ausland ein, um 
Menschen durch gezielte Erlebnisse und 
Herausforderungen für Körper und Geist in 
ihrer Persönlichkeit und Teamentwicklung 
zu stärken. 
Das Centrum für Erlebnispädagogik e.V. 
hat sich als enger Kooperationspartner der 
Jugendbildungsstätte Volkersberg zu einer 
wichtigen Institution im Bereich der erleb-
nisorientierten Bildungsarbeit entwickelt. 
Als Mitglied im Bundesverband Individual- 
und Erlebnispädagogik e. V. beteiligen sich 
die Lehrtrainer*innen aktiv an der Entwick-
lung von fachlichen Standards.
Eine zentrale Rolle bei der Vermittlung von 
Fachwissen und Kompetenzen spielt die 

unmittelbare (Natur-)Erfahrung und Refle-
xion der Selbst- und Gruppenprozesse. Die 
Ausbildungsinhalte werden regelmäßig 
anhand neuer wissenschaftlicher Erkennt-
nisse und gesellschaftspolitischer Entwick-
lungen aktualisiert und enthalten einige 
Themenmodule, die es nur am Centrum 
für Erlebnispädagogik (CEP) Volkersberg 
gibt.
Am 6. März 2025 startet der 16. Durchgang. 
Doch zuvor werden vom 29. November bis 
1. Dezember 2024 mit einer Fachtagung 15 
Jahre Erlebnispädagogik-Ausbildung des 
CEP am Volkersberg gefeiert. Interessierte 
sind herzlich eingeladen reinzuschnup-
pern und/oder mitzufeiern.

Holger Haug und Dr. Jule Hildmann
Lehrtrainer*innen am Centrum für 

Erlebnispädagogik Volkersberg 

15 Jahre Ausbildung 
zum/zur Erlebnispädagog*in 
am Volkersberg

Infos und Anmeldung: 
www.centrum-erlebnispaedagogik.de
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VON NEAPEL 
BIS NACH WERNARZ
Eine neapolitanische Krippe 
auf der Reise 

Der 30. 7. 2024 ist ein heißer Tag. Die Sonne 
scheint, während sich ein besonderer An
blick bietet. Diakon Wilfried Beck aus Bad 
Brückenau hat Antonio und Christopher 
vom Volkersbergteam eingeladen, mit ihm 
seine traditionelle neapolitanische Krippe 
aufzubauen. Die besondere Krippe, die so 
ganz anders aussieht als die uns bekannte 
Krippe, liegt ausgebreitet vor den beiden.
 
Eine neapolitanische Krippe – was ist  
das genau? 

Wie der Name verrät, handelt es sich um 
eine Krippe aus Neapel. Dort mitten im 
Stadtgetümmel wird das Jesuskind gebo
ren. Die neapolitanische Krippe ist lebens
echt und realitätsnah gebaut. 

Wilfried Beck bestaunt beim Aufbau das 
Krippenmodell, das immer wieder unter
schiedlich aussehen kann. So können Ge
bäude und Häuser wie die Figuren flexibel 
angeordnet werden und bieten neue Pers
pektiven auf die Krippe. Einzig und allein 
die Krippe mit dem Jesuskind ist als zentra
les Element statisch mit dem Modell ver
bunden. Bei diesem Anblick werden immer 
wieder neue Details entdeckt. „Neapolita
nische Könige aus dem 18. Jahrhundert  
zelebrierten bereits den Aufbau der  

Krippe und erfreuten sich an deren Be
trachtung“, erläutert Wolfgang Schneider, 
Diözesankonservator des Bistums Würz
burg. Die Krippe strahlt eine Liebe zum  
Detail aus. Jede einzelne Kleinigkeit wurde 
maßstabsgetreu aus Wachs und Ton an
gefertigt. 

Zur ländlichen Hauskrippe, wie sie in euro
päischen Regionen mit vielen Tieren unter 
freiem Himmel bekannt ist, unterscheidet 
sich die neapolitanische Krippe sehr. Es 
kommen zwar auch Tiere vor, die Umge
bung der neapolitanischen Krippe ist aber 
städtisch geprägt. Ein aufregendes Treiben 
mit vielen verschiedenen Personen wird 
lebhaft dargestellt. 

Neben einem Markt mit Verkäufer*innen, 
Fußgänger*innen und Reisenden gehört 
auch ein Bettler zur festen Personenaus
stattung der Krippe. Jesus wird inmitten 
einer lebhaften Szenerie in Neapel gebo
ren. Ein Gedanke, der auch bei den franzis
kanischen Orden im Krippenspiel auflebt. 
Jesus wird damals wie heute in unser aller 
Leben geboren – eine schöne Metapher für 
die allgegenwärtigen Einflüsse, die Jesus 
auf uns heute hat.
 Sophie Schuhmann
 Bildungsreferentin Lernwerk Volkersberg

Sonntag, 8. 12. 2024
17:00 Uhr
Wallfahrtskirche auf dem Volkersberg

Erleben Sie einen stimmungsvollen 
Abend in der Wallfahrtskirche auf dem 
Volkersberg und lassen Sie sich von unse
rem einzigartigen Konzert verzaubern. 
Genießen Sie eine harmonische Mi
schung aus Orgelklängen von Markus 
Wollmann, Gesang von Tobias Richartz 
und dem Gitarrenensemble Saiten
sprung der Musikschule Fulda unter der 
Leitung von Siegbert Remberger, die Ihr 
Herz berührt und Sie in eine besinnliche 
adventliche Stimmung versetzen wird. 

Unser Konzert ist nicht nur zum Zuhören, 
sondern auch zum Mitsingen. Lassen Sie 
sich von vertrauten Melodien in eine 
festliche Atmosphäre tragen. Zwischen 
den musikalischen Darbietungen trägt 
Brigitte Meyerdierks kleine Impulse vor, 
die Sie auf eine besinnliche Reise durch 
die Adventszeit mitnehmen.

Eintritt kostenfrei. Wir freuen uns über 
eine Spende. Im Anschluss sind Sie ein
geladen, bei Glühwein und Punsch vor 
der Kirche noch etwas Zeit zu verbringen.
Ein Konzert fürs Herz, das die Vorfreude 
auf Weihnachten weckt und die Hektik 
des Alltags vergessen lässt!
 Ralf Sauer

Das Konzert findet in Kooperation des  
Pastoralen Raumes Bad Brückenau und 
der Jugendbildungsstätte Volkersberg statt.

Advents- & Weihnachtskonzert
zum Zuhören und Mitsingen
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Anmeldung:
Die Anmeldekarte finden Sie auf der letzten Seite des 
BergWerks oder unter www.volkersberg.de

Wir machen uns auf den Weg – 
Adventswochenende für 
ältere Kinder
Kleine Geschenke basteln, Weihnachten 
mit allen Sinnen spüren und mehr!
Beginn: Fr, 13. 12. 2024, 17:30 Uhr
Ende: So, 15. 12. 2024, 13:00 Uhr
Ihr seid gefrustet von euren Shoppingtou-
ren und wünscht euch etwas Ruhe und 
weihnachtliche Stimmung fernab der stres-
sigen Vorweihnachtszeit? Dann seid ihr hier 
genau richtig. Wir werden persönliche  
Geschenke herstellen, die ihr an eure  

Lieben verschenken könnt. Ebenso werden 
wir uns gemeinsam über Weihnachten  
unterhalten und uns überlegen, warum es 
für uns so wichtig ist. Abends werden wir 
gemeinsam Spiele spielen und es uns bei 
Entspannungsangeboten gut gehen lassen.

Zielgruppe: 8 – 14 Jahre
Leitung: Michelle Lamprecht, Emily   

Klawitter und Sara Eyrich
Kursnummer: 24-1007
Kosten: € 105,– je Kind

Schulung für Gruppenleiter*in-
nen und Teamer*innen
Beginn: Fr, 14. 2. 2025, 17:00 Uhr
Ende: So, 16. 2. 2025, 13:00 Uhr
Du willst Gruppenleiter*in oder Teamer*in 
werden? Dann bist du bei uns genau rich
tig. Wir probieren viele neue Spiele, Metho
den und kreative Ideen aus. Du setzt dich 
auch mit deiner eigenen Persönlichkeit und 
deiner Leitungsrolle auseinander. Du lernst 
viele neue Menschen kennen, die ebenfalls 
in der Jugendarbeit aktiv sind. 

Wichtig: Du meldest dich automatisch zu 
beiden zusammengehörenden Terminen 
14. – 16. 2. 2025 und 21. – 23. 3. 2025 an. 

Kursnummer: 251014
Zielgruppe: zukünftige Jugend(gruppen)lei

ter*innen und Teamer*innen ab 16 Jahre
Leitung: Simone Ott, Jens Hausdörfer und  
 das Volkersbergteam
Kosten: € 120,– für BEIDE Wochenenden

Wir machen uns auf den Weg – 
Adventswochenende für 
jüngere Kinder
Kleine Geschenke basteln, Weihnachten 
mit allen Sinnen spüren und mehr!
Beginn: Fr, 6. 12. 2024, 17:30 Uhr
Ende: So, 8. 12. 2024, 13:00 Uhr
Draußen ist es kalt, es fällt Schnee, überall 
duftet es nach leckeren Plätzchen. Das 
Haus wird festlich geschmückt und es bren
nen Kerzen. Wir bereiten uns auf Weih

nachten vor: mit adventlichen Basteleien, 
süßen Leckereien, Geschichten, lustigen 
Spielen und kalten Nasen im winterlichen 
Wald. Auch wollen wir herausfinden, was 
der Advent mit uns zu tun hat.

Zielgruppe: 8 – 12 Jahre
Leitung: Luzia Rieß, Lukas Wirsing und  

Janine Kach
Kursnummer: 241039
Kosten: € 105,– je Kind
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KINDER & 
JUGENDLICHE

Für alle auf den Seiten 6 bis 9 beworbenen Maßnahmen gilt:
Gefördert durch den aus Mitteln des Kinder- und Jugendprogramms des 

und aus Kirchensteuermitteln der Diözese Würzburg

Ferienbetreuung 
am Volkersberg
5. 3., 6. 3. und 7. 3. 2025
15. 4., 16. 4. und 17. 4. 2025
jeweils 8:00 – 16:00 Uhr
Du willst Spaß und Spannung? Du willst 
neue Leute kennenlernen? Du willst neue 
Dinge ausprobieren und kreativ werden? 
Du willst in deinen Ferien nicht nur rum
sitzen, sondern was erleben? Dann bist du 
bei uns genau richtig! Unser Ferien
programm umfasst kreative Workshops, 

Sport und Spieleangebote, natur und  
erlebnispädagogische Aktionen, freie Spiel
zeiten und ein Mittagessen. 

Die Teilnahme an einzelnen Tagen ist  
möglich. Für jeden Tag ist eine separate  
Anmeldung notwendig.
Zielgruppe: 6 – 10 Jahre
Leitung: Jens Hausdörfer, Emily Klawitter 

und das Volkersbergteam
Kursnummer: 251019
Kosten: € 10,– je Kind

Ski- und Snowboardcamp
Eine Woche auf einer Skihütte mitten 
im Skigebiet
Beginn: So, 2. 3. 2025, 6:00 Uhr
Ende: Sa, 8. 3. 2025, 20:00 Uhr
Lust auf: Ski und Snowboard fahren? Zünf
tiges Hüttenessen? Gruppenaction und 
Chillen am Abend? Wintersport pur? Ver
antwortung für die Gruppe übernehmen? 
Aktiv sein? Den österreichischen Winter 
kennenlernen? Mit anderen Jugendlichen 
unterwegs sein? Wir wohnen auf der Ber
geralm, eine Skihütte mitten auf der Piste 
im Skigebiet von SaalbachHinterglemm! 
Zum Kennenlernen und Vorbesprechen al
ler Fragen findet für alle Teilnehmenden ein 
Vortreffen (7. – 8. 2. 2025) mit Übernachtung 

und Hochseilgartenbesuch am Volkersberg 
statt.   

Teilnahmevoraussetzung: gute Ski oder 
Snowboardkenntnisse, d. h. Sicherheit 
beim Abfahren auf der blauen Piste, eige
ne Geschwindigkeit einschätzen können 
und dem eigenen Fahrkönnen anpassen, 
Bremstechniken sowie Ein und Ausstei
gen an den Liften beherrschen 

 ACHTUNG: Für diese Freizeit gelten geson-
derte Geschäftsbedingungen.

Zielgruppe: 14 – 17 Jahre
Leitung: Ralf Sauer & das Volkersbergteam
Kursnummer: 251016
Kosten: € 589,– pro Person

Wir freuen uns auf Ostern
Beginn: So, 13. 4. 2025, 17:30 Uhr
Ende: Do, 17. 4. 2025, 13:00 Uhr
Hast du Lust, dich ein paar Tage mit ande
ren Kindern auf Ostern vorzubereiten?
Passend zum Thema planen wir bunte Bas
teleien, süße Leckereien, spannende Ge
schichten, lustige Spiele und viel Draußen
sein in der Natur. Auch wollen wir 
herausfinden, was die Osterbotschaft mit 

unserem Alltagsleben zu Hause zu tun hat.
Komm mit, bring deine Freund*innen mit. 
Wir freuen uns auf euch und auf Ostern!

Zielgruppe: 8 – 12 Jahre
Leitung: Simone Ott und   
 das Volkersbergteam
Kursnummer: 251005
Kosten: € 209,– pro Person
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Anmeldung:
Die Anmeldekarte finden Sie auf der letzten Seite des 
BergWerks oder unter www.volkersberg.de

Zirkuspädagogische Projektwochen
> kostenfreie Ausbildung 21. – 23. 3. 2025  
 und 30. 3. – 3. 4. 2025
> 5tägige Zirkusprojektwochen 
 (immer Montag bis Freitag)

Kontakt: 
burkhard.salzer@volkersberg.de 
0 97 41/91 32 00

Hochseilgarten
> kostenfreie Ausbildung  

20. – 22. 3. 2025 (Ausbildung zur*zum 
Betreuer*in), 3. – 6. 4. 2025 (Ausbildung 
zur*zum Retter*in), 1. – 4. 5. 2025  
(erlebnispädagogische Grundlagen)

> halbtägige Trainings (ca. 5 – 6 Stunden) 
in den Niedrigseilelementen und im 
Hochseilgarten

Kontakt: 
jule.hildmann@volkersberg.de 
0 97 41/91 32 21

Gesunde Ernährung am Holzbackofen
> Einstieg jederzeit möglich
> halbtägige Projekte (ca. 4 – 5 Stunden)

Kontakt: 
jule.hildmann@volkersberg.de 
0 97 41/91 32 21

Wir bieten
> kostenfreie Aus- und Weiterbildungen 

mit Teilnahmebestätigungen
> steuerfreie Aufwandsentschädigungen 

und Übernahme von Fahrtkosten   
auf Basis der Übungsleiterpauschale

> Möglichkeit zum kostenfreien   
Erste-Hilfe-Kurs

> Berechtigung zur Juleica und   
bayerischen Ehrenamtskarte 

> Mitarbeit in einem innovativen und  
motivierten Team

Wir erwarten
> Lust auf die Arbeit mit Kindern   

und Jugendlichen
> Anwesenheit an den Ausbildungs-  

terminen (Zirkus und Hochseilgarten)
> Teamfähigkeit und Bereitschaft,   

sich zu entwickeln
> körperliche Grundfitness
> Zeit für die Mitarbeit bei uns

Tage der Orientierung, Kinder- und Jugend-
wochenenden, Ferienbetreuung
> Einstieg jederzeit möglich
> eintägige und mehrtägige Maßnahmen 

mit Kindern, Jugendlichen & Schulklassen

Kontakt: 
simone.ott@volkersberg.de 
0 97 41/91 32 872

Ehrenamtliche Mitarbeit 
an der Jugendbildungsstätte 
Volkersberg
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Achtsam ins neue Jahr starten
Familienwochenende
Beginn: Do, 2.1.2025, 14:00 Uhr
Ende: So, 5.1.2025, 13:00 Uhr

Kraftvoll und achtsam als Familie in das 
neue Jahr zu starten, wird mit einer Winter
wanderung, verschiedenen Körper, Ent
spannungs und Achtsamkeitsübungen am 
Lernwerk möglich. Auf dem Programm ste
hen außerdem ein entspannendes Fußbad 
mit Massage, Lagerfeuer, eine Klangreise 
und ein gemeinsamer Gottesdienst.

Zielgruppe: (Teil)Familien mit Kindern und 
Jugendlichen

Leitung: Martina Meisch
Kursnummer: 253085
Kursgebühr¹: € 432,– für zwei Erwachsene
> € 216,– für eine*n Erwachsene*n  
> zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht/Erw.
Kurs mit Kinderbetreuung    
Themenschwerpunkt 1.6

Hofübergabe
Für Hofübernehmer*innen, Hofüber-
geber*innen und weichende Erb*innen 
aus Voll- und Nebenerwerbsbetrieben
Beginn: Mo, 10. 2. 2025, 18:00 Uhr
Ende: Mi, 12. 2. 2025, 16:00 Uhr

Die Hofübergabe wirft rechtliche, betriebs
wirtschaftliche, steuerliche, soziale und zwi
schenmenschliche Fragen auf. Für Überge
ber*innen wie auch Übernehmer*innen und 
weichende Erb*innen ist es deshalb wichtig, 
sich frühzeitig mit dem Thema auseinan
derzusetzen, um für alle eine befriedigende 
Lösung zu erreichen. 

Leitung: Dr. Wolfgang Meyer zu Brickwedde,  
Angelika Haaf, Dr. Patrick Meier, Anna 
Mawick, Alexander Müller, Stefan 
Schmerler, Anja Eyrisch

Kursnummer: 253028
Kursgebühr: € 100,–, € 90,– ab der zweiten 

Person, € 80,– ab der dritten Person
Aufenthaltskosten:
> Verpflegung: € 107,–
> mit Unterkunft: € 166,– EZ/VP, € 155,– DZ/

VP, zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht

Kooperation mit der Kath. Landvolkbewe-
gung, der Ländlichen Familienberatung der 
Diözese WÜ und dem Bayr. Bauernverband   
Themenschwerpunkt 4.3 

Manege frei 
auf dem Volkersberg 
Zirkusluft schnuppern – 
Familienwochenende
Beginn: Fr, 28. 3.2025, 18:00 Uhr
Ende: So, 30. 3. 2025, 13:00 Uhr

Zirkuswelt für die ganze Familie: Alles darf 
ausprobiert werden und jede*r erlernt eine 
Zirkuskunst – auch die Erwachsenen. Beim 
Familiengottesdienst „Manege frei!“ kön
nen die kleinen und großen Artist*innen zei
gen, was sie gelernt haben. Für Kinder und 
Jugendliche mit Handicap geht es barriere
frei ins Zelt!

Zielgruppe: Die ZirkusArbeit ist ausgelegt 
für Eltern mit Kindern ab acht Jahren. Ge
schwisterkinder bis einschl. sieben Jahre 

haben ein eigenes Programm (Kinderbe
treuung).

Leitung: Lui Böhler und Team
Kursnummer: 253036
Kursgebühr¹: € 273,– für zwei Erwachsene
> € 136,50 für eine*n Erwachsene*n 
> zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht/Erw.
> zzgl. € 40,– p. Familie für die Zirkusarbeit

Kooperation mit dem Familienbund der Ka-
tholiken (FdK), Diözese Würzburg  
Themenschwerpunkt 1.6

¹ Für alle angegebenen Familienwochenenden gilt: 

Die Kosten für ein Familienwochenende setzen sich zu-

sammen aus Übernachtungs- und Verpflegungskosten 

für Erwachsene. Kinder, Jugendliche und Junge Erwach-

sene (Kindergeldbezug) sind kostenfrei. Die Diözese 

Würzburg fördert aus Kirchensteuermitteln die Kosten 

für teilnehmende Kinder/Jugendliche, Referent*innen 

sowie für die Kinder- und Jugendbetreuung.

Geringverdienende und Alleinerziehende aus der  

Diözese Würzburg erhalten auf Antrag beim Veranstal-

ter eine Ermäßigung von einem Drittel der Teilnahme-

gebühr. 

Familien, die sich dazu in der Lage sehen, bitten wir um 

einen höheren Solidaraufschlag.
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PAAR
SEIN

Anmeldung:
Die Anmeldekarte finden Sie auf der letzten Seite des 
BergWerks oder unter www.volkersberg.de

Segensfeier für Liebende
Fr, 14.2.2025, 19:00 – 20:00 Uhr

Der Valentinstag dient gemeinhin der An
kurbelung des Blumen und Süßigkeiten
umsatzes. Wir denken, dass mehr möglich 
sein könnte, und laden deshalb zu besinn
lichen Minuten in die Klosterkirche ein. Ei
ne Stunde zum Träumen, Ausspannen und 
Nachdenken. Anschließend laden wir Sie zu 
einem Glas Sekt ein. 

Wallfahrtskirche Volkersberg
Leitung: Jens Hausdörfer
Kursnummer: 253003

Herzliche Einladung an alle Liebenden 
und Sehnsüchtigen!                                                      

Nähe ist schön. 
Und nicht immer einfach. KEK –  Konstruk-
tive Ehe und Kommunikation
Beginn: Fr, 21. 2. 2025, 18:00 Uhr
Ende: So, 23. 2. 2025, 14:00 Uhr
 zweiter Seminarteil: 21. – 22.3.2025 

In den KEKTrainings für Paare in langjähri
ger Beziehung werden grundlegende Ge
sprächs und Problemfertigkeiten eingeübt 
– unterstützt durch ausgebildete Trai
ner*innen. Die gemeinsame Paargeschichte 
und die Zukunft werden in den Blick ge
nommen sowie das, was die eigene Bezie
hung ganz besonders macht.

Zielgruppe: für Paare in mehrjähriger Be
ziehung, die innerhalb des Gesprächstrai
nings auch ihre gemeinsame Geschichte 
in den Blick nehmen wollen

Die Teilnehmendenkosten finden Sie auf 
www.familie.bistumwuerzburg.de 

Voraussetzung: 
 Zweiteiliges Seminar; beide Seminarteile 

finden mit Kinderbetreuung statt.
Abweichende Anmeldeadresse: Anmel

dung an das Referat Partnerschaft –  
Familie, Ottostraße 1, 97070 Würzburg, 
Tel. 09 31/38 66 52 21, 

 www.familie.bistumwuerzburg.de

Die Gesprächsregeln sind identisch mit 
denen des EPL-Kurses.
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Mein Leben im Wandel 
Schwitzhüttenzeremonie für Männer
Sa, 7. 12. 2024, 9:00 Uhr

Schwitzhütten gibt es seit vielen Tausend 
Jahren und sie werden weltweit für rituelle 
Zwecke sowie zur Reinigung von Körper, 
Geist und Seele verwendet. Die Schwitz
hütte ist ein Raum der Heilung, in der Sie 
Altes loslassen, Neues einladen und im 
Jetzt ankommen können.

Zielgruppe: Männer ab 18 Jahren
Leitung: Jens Hausdörfer, Alexander Wilm, 

Alexander Haub
Kursnummer: 243048
Kursgebühr: € 50,– (inklusive Mittag und 

Abendessen)

Ein Tag, an dem nur ich zähle 
und was mir guttut
Gesundheitstag für Frauen
Sa, 11. 1. 2025, 9:00 – 17:00 Uhr
 weiterer Termin: 8. 11. 2025

Dieser Tag gehört ganz der Selbstfürsorge 
für unser Wohlbefinden. Mal mit sanftem 
Yoga, mal mit verschiedenen Entspan
nungstechniken und mal mit Bewegung 
drinnen oder draußen gönnen wir Körper, 
Geist und Seele eine Auszeit vom Alltag. Im 
gegenseitigen Austausch erfahren wir, was 
uns guttut und wie wir gut auf uns selbst 
hören. 

Leitung: Annekatrin Vogler
Kursnummer: 11. 1. 2025: 253001, 
 8. 11. 2025: 253020
Kursgebühr inkl. Verpflegung: € 51,50
Voraussetzung: normale körperliche Kons

titution, Freude an Bewegung
Themenschwerpunkt 1.3

 

Näh dir was 
Kurs für Frauen
Beginn: Do, 13. 2. 2025, 14:00 Uhr
Ende: So, 16. 2. 2025, 13:00 Uhr
 weitere Termine: 10.7. – 13.7.2025,   
 16.10. – 19.10.2025

In unserem Nähkurs wählt jede selbst, was 
sie anfertigen will. Sie erfahren Schritt für 
Schritt, wie Kleidungsstücke nach Ihren 
Wünschen entstehen.

Leitung: Angelika Weth
Kursnummer: 13. 2. – 16. 2. 2025: 253031, 

10. 7. – 13. 7. 2025: 253032, 
16. 10. – 19. 10. 2025: 253033

Kursgebühr: € 130,–
Aufenthaltskosten:
> Verpflegung: € 160,50
> mit Unterkunft: € 249,– EZ/VP,   

 € 232,50 DZ/VP
 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht

Aufgrund der großen Nachfrage für die Näh-
kurse von Frau Weth bitten wir um Ver-
ständnis, dass je Teilnehmerin pro Jahr zu-
nächst nur eine Kursanmeldung möglich ist. 
Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihren 
Wunschtermin an! Im Fall freibleibender 
Plätze können Sie ggf. bei einem weiteren 
Kurs nachrücken.
Themenschwerpunkt 1.5

Humor ist das Salz der Erde 
3 Tage für mich 
Kurs für Frauen
Beginn: Fr, 28. 2. 2025, 14:30 Uhr
Ende: So, 2. 3. 2025, 15:00 Uhr

Helau?! Lachen und Spaß auf Knopfdruck? 
„In mir ist das ganze Jahr Karneval“, singt 
die Band Laing. Wir lachen herzhaft, kippen 
um vor Lachen oder kichern um die Wette. 
Entdecken Sie Ihren Humor, lernen Sie die 
Bedeutung positiver Emotionen für unser 
Leben kennen und probieren Sie sich mit 
uns im LachYoga aus. 

Leitung: Annekatrin Vogler, Sophie Schuh
mann, Daniela Wilhelm

Kursnummer: 253010
Kursgebühr: € 60,–
Aufenthaltskosten:
> Verpflegung: € 114,50
> mit Unterkunft: € 173,50 EZ/VP, € 162,50  

DZ/VP, zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht
Themenschwerpunkt 1.1
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Anmeldung:
Die Anmeldekarte finden Sie auf der letzten Seite des 
BergWerks oder unter www.volkersberg.de

„Was mich stark macht“ 
Frauenfrühstück
Mo, 24. 3. 2025, 8:30 – 11:00 Uhr

Fühlen Sie sich ausgelaugt und ächzen  
unter dem Stress in Ihrem Leben? Würden 
Sie dann am liebsten alles hinwerfen und 
sich eine Auszeit gönnen? Sie wollen dem 
etwas entgegensetzen? Stärken Sie die  
eigene Resilienz, um einen gesunden  
Umgang mit Stress zu erlernen. Diejenige 
bleibt stabil, die einen Sinn in ihrer  
aktuellen Lage sieht.

Leitung: Klaus Schmidt
Kursnummer: 253050
Kursgebühr:
 € 15,– inkl. Frühstücksbuffet 

 

Basenfasten und Meditation 
5 Tage für Körper, Geist und Seele
Beginn: Mi, 26. 3. 2025, 15:00 Uhr
Ende: So, 30. 3. 2025, 13:00 Uhr

Wir nutzen diese Fastentage zur Besinnung 
auf das Wesentliche und nehmen uns Zeit, 
unser inneres Gleichgewicht in Balance zu 
bringen. Mit der Kombination aus Basen
fasten, einem begleitenden meditativen 
Angebot sowie Informationen zur gesun
den Ernährung starten wir professionell  
begleitet in den Frühling.

Zielgruppe: Kurs für Frauen 
Leitung: Annekatrin Vogler, Sabine Mahl

meister, Martina Meisch
Kursnummer: 253007
Kursgebühr: € 120,–
Aufenthaltskosten:
> Verpflegung: € 206,50
> mit Unterkunft: € 324,50 EZ/VP,   

€ 302,50 DZ/VP
 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht
Voraussetzung: Normale körperliche Fit

ness ist ausreichend.
Themenschwerpunkt 1.3 

Humor ist das Salz der Erde
5 Tage für mich
Kurs für Seniorinnen
Beginn: Mo, 7. 4. 2025, 18:00 Uhr
Ende: Fr, 11. 4.2025, 13:00 Uhr

Gerne lachen wir herzhaft über so vieles. 
Der Humor, der uns ein befreites Lachen be
schert, ist in vielerlei Hinsicht eine tolle 
Ressource. Wir entdecken unseren Humor 
und lachen gemeinsam, lernen die Bedeu
tung positiver Emotionen für unser Leben 
kennen und probieren uns im LachYoga 
aus. Eine Tagesexkursion per Bus rundet 
das Programm ab.

Zielgruppe: Frauen im Seniorinnenalter
Leitung: Sophie Schuhmann, Konrad Albert
Kursnummer: 253006
Kursgebühr: € 85,–
Aufenthaltskosten:
> Verpflegung: € 206,50
> mit Unterkunft: € 324,50 EZ/VP,   
 € 302,50 DZ/VP
 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht

Dieser Kurs ist besonders für Frauen mit  
kleinen Einschränkungen bei Mobilität und 
körperlicher Anstrengung geeignet.
Themenschwerpunkt 1.1
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Im Rhythmus der Natur 
Weihnachtsleckereien und Dank
Fr, 13. 12. 2024, 15:00 – 19:00 Uhr

Mit monatlich wechselnden Themen gehen 
wir im Einklang mit der Natur durchs Jahr. 
Gemeinsam widmen wir uns den Pflanzen 
um uns herum und erleben sie auf unter
schiedlichste Art und Weise: Wir werden 
kreativ, zaubern kleine kulinarische Köst
lichkeiten, genießen die Düfte und Heilwir
kungen. 

 Zielgruppe: für alle Menschen mit Interes
se an der Natur

Leitung: Pia Hausdörfer, Iris Zehe
Kursnummer: 243104
Kursgebühr & Materialkosten: € 25,– bitte 

passend am Kurstag bar bezahlen.

Kein Vorwissen erforderlich, normale Kondi-
tion ist ausreichend.
Themenschwerpunkt 1.3 

Eines Abends 
in den Raunächten …
Mo, 30. 12. 2024, 17:00 – 20:00 Uhr

Eines Abends in den Raunächten: Die Zeit 
der Raunächte ist eine heilige, kraftvolle 
Zeit. Wir wollen Sie einladen, Vergangenes 
abzuschließen und sich bereit zu machen 
für das neue Jahr. Es wird z. T. geschwiegen 
und geschmunzelt sowie traditionell geräu
chert und bei einem Imbiss zusammenge
sessen.

Leitung: Jens Hausdörfer
Kursnummer: 243043
Kursgebühr: € 20,– (inkl. Imbiss)
 

Feel the spirit 
Spiritualität für Einsteiger*innen
Fr, 10. 1. 2025, 15:00 – 19:00 Uhr
 weitere Termine 21. 2. 2025 & 28. 3. 2025

Welche Formen von Spiritualität gibt es 
überhaupt und was ist die passende Form 
für mich? Wenn Sie Antworten auf diese 
Fragen finden möchten, empfehlen wir  
Ihnen unsere neue Reihe „Feel the spirit“. 
Einmal im Monat freitags bieten wir Ihnen 
den Raum zum spirituellen Entdecken und 
Ausprobieren.   
 

Alle Termine sind einzeln buchbar. 
 
Termine:  
10. 1. 2025: Jens Hausdörfer, Was der Seele 

im Alltag guttut – Rituale im Alltag, Kurs-
nummer: 253087

21. 2. 2025: Annekatrin Vogler, Yoga – Mit 
Atem und Bewegung zu mir selbst, Kurs-
nummer: 253087

28. 3. 2025: Martina Meisch, Achtsamkeit 
für Anfänger, Kursnummer: 253088

Kursgebühr je Termin: € 25,– bitte passend 
am Kurstag bar bezahlen.

Themenschwerpunkt 1.2
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Anmeldung:
Die Anmeldekarte finden Sie auf der letzten Seite des 
BergWerks oder unter www.volkersberg.de

Es hat sich bewährt, 
wenn man anfängt! 
Werkstatt der Biografiearbeit (Modul 6)
LebensMutig Basislehrgang Biografiearbeit
Beginn: Fr, 17. 1. 2025, 14:00 Uhr
Ende:  Sa, 18. 1. 2025, 17:00 Uhr

In der Abschlusswerkstatt stellen Sie die 
Veranstaltung vor, die Sie im Rahmen des 
LebensMutigLehrgangs selbst gestaltet ha
ben. Sie erhalten konstruktive Rückmeldun
gen und lernen von den Projekten der an
deren. Mit Anregungen für die weitere 
praktische Arbeit schließen wir unseren 
Lehrgang ab. 

Leitung: Sylvia Dellemann, Birgit Lattschar
Kursnummer: 253053
Kursgebühr: € 190,– 

Aufenthaltskosten:
> Verpflegung: € 57,20
> mit Unterkunft: € 88,80 EZ/VP
Voraussetzung für die Teilnahme an der 

Werkstatt Biografiearbeit ist die Teilnah
me an den Modulen: Grundlagen, Selbst
reflexion, Didaktik, Kommunikation & 
Methoden.

Kooperation mit der Fachstelle Seniorenpas-
toral/Kath. Senioren-Forum Diözese Würz-
burg
Themenschwerpunkt 1.1

24 Stunden 
Eine Auszeit für (Junge) Erwachsene in der 
Rushhour des Lebens
Beginn: Sa, 18. 1. 2025, 10:00 Uhr
Ende:  So, 19. 1. 2025, 10:00 Uhr

24 Stunden raus aus dem Gewohnten, aus 
Alltag, Familie, Beruf. 

24 Stunden zum Durchatmen und Neu
orientieren. 

24 Stunden, um einmal die Seele baumeln 
zu lassen und in Bewegung zu kommen. 

24 Stunden, um still zu werden und den 
Austausch mit anderen zu suchen.   

24 Stunden – nur für Sie und so, wie Sie  
es gerade brauchen.

Leitung: Jens Hausdörfer
Kursnummer: 253086
Kursgebühr: € 30,–
Aufenthaltskosten:
> Verpflegung: € 54,50
> mit Unterkunft: € 92,50 EZ/VP,   
 € 87,– DZ/VP
 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht
Themenschwerpunkt 1.3

Würde – was uns stark macht 
(Buch von Gerald Hüther)
Fr, 24.1.2025, 9:00 – 18:00Uhr
 weitere Termine: 14.3.2025, 25.7.2025,  
 31.10.2025 Termine sind einzeln buchbar.

„Seine Würde bewahren heißt, liebevoll mit 
sich umzugehen.“ Mit dieser Kernbotschaft 
aus Gerald Hüthers Buch nähern wir uns 
Schritt für Schritt dem Anliegen, auch  
anderen würdevoller begegnen zu können: 
Eltern ihren Kindern, Leitungen ihren  
Mitarbeiter*innen, Pädagog*innen ihren 
Schutzbefohlenen, wir einander.

Leitung: Andrea KeidelJestädt 
 Kursnummer: 24. 1. 2025: 253089,  

14 3. 2025: 253090, 25. 7. 2025: 253091, 
31. 10. 2025: 253092

Kursgebühr inkl. Verpflegung: € 86,50,  
€ 76,50 Ehrenamtliche

Themenschwerpunkt 1.1
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Basenfasten und Meditation
5 Tage für Körper, Geist und Seele
Beginn: Mi, 29. 1. 2025, 15:00 Uhr
Ende: So, 2. 2. 2025, 13:00 Uhr

Ihre Vorsätze fürs neue Jahr enthalten:  
sich mehr Zeit für sich selbst zu nehmen,  
bewusster zu leben, mehr aufs innere 
Gleichgewicht zu achten? Mit fünf Tagen 
Basenfasten, der mildesten Form des  
Fastens, professionell begleitet und ergänzt 
durch aktive und meditative Angebote, 
schaffen Sie sich eine gute Grundlage.

Leitung: Annekatrin Vogler, Sabine Mahl
meister, Martina Meisch

Kursnummer: 253002
Kursgebühr: € 120,–
Aufenthaltskosten:
> Verpflegung: € 206,50
> mit Unterkunft: € 324,50 EZ/VP,   
 € 302,50 DZ/VP
 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht
Voraussetzung: Normale körperliche Fit

ness ist ausreichend.
Themenschwerpunkt 1.3

Landwirtschaft & Gesellschaft: 
Boden – Grundlage 
unseres Lebens 
Gesprächsabend mit Norbert Bleisteiner, 
Landwirtschaftliche Lehranstalten Tries-
dorf, und weiteren Referent*innen
So, 2. 2. 2025, 18:30 – 21:00 Uhr

Grund und Boden ist nicht vermehrbar. 
Deshalb ist ein nachhaltiger und verant
wortungsvoller Umgang mit dieser so le
benswichtigen Ressource unbedingt gebo
ten. Die Realität sieht anders aus. Ein 
wachsender Flächenverbrauch und ein zu
nehmender Verlust qualitativ hochwertiger 
Böden stellen eine Bedrohung dar. Wir wer
den darüber diskutieren, welche Wege es 
aus diesem Dilemma heraus geben könnte.

Vorher Gottesdienst zu Mariä Lichtmess in 
der Pfarrkirche.

Veranstaltungsort: Kath. Pfarrzentrum 
Werneck

Leitung: Norbert Bleisteiner
Kursnummer: 253027

Kooperation mit KLB Würzburg, KLJB Würz-
burg, Lernwerk Volkersberg

Lebenstage – 
Zeit fürs Wesentliche
Beginn:  Mi, 5. 3. 2025, 18:00 Uhr
Ende: Sa, 8. 3. 2025, 13:00 Uhr

Unsere Lebenstage bieten Ihnen an, einige 
Tage in Einfachheit und Entschleunigung zu 
verbringen und den wesentlichen Dingen 
des Lebens Achtung zu schenken. In einem 
„klösterlichen" Tagesrhythmus werden wir 
uns entschleunigen und mit speziellen Tä
tigkeiten Körper, Geist und Seele klären.

Leitung: Jens Hausdörfer
Kursnummer: 253005
Kursgebühr: € 75,–
Aufenthaltskosten:
> Verpflegung: € 153,–
> mit Unterkunft: € 241,50 EZ/VP,   
 € 225,– DZ/VP
 zzgl. € 1,40 Kurtaxe pro Nacht
Themenschwerpunkt 1.1

13I/25 PROGRAMM

MENSCH
SEIN



MENSCH
SEIN

Anmeldung:
Die Anmeldekarte finden Sie auf der letzten Seite des 
BergWerks oder unter www.volkersberg.de

Wüstenzeit
Bist du bereit für den Ruf des Lebens?
So, 9. 3. 2025, 10:00 – 14:00 Uhr
 zweiter Teil 5. 4. 2025

Die Fastenzeit ist eine gute Gelegenheit,  
innerlich auszumisten und sich mit dem 
Potenzial, das in uns steckt, neu in Ver
bindung zu setzen.   
Wir bieten Ihnen dazu zwei Samstage auf 
dem Volkersberg sowie einen wöchentli
chen Brief mit Impulsen und Anregungen 
für Ihren Alltag an.

mit Kinderbetreuung

Zielgruppe: Erwachsene 
Leitung: Jens Hausdörfer 
Kursnummer: 253080
Kursgebühr:
 € 30,– für beide Teile inkl. Stehkaffee mit 

Butterbrezeln (Getränke am Automaten). 
Bitte passend am Kurstag bar bezahlen.

Voraussetzung: zweiteiliges Seminar! 
Bitte bei Anmeldung Namen und Alter der 

Kinder angeben.

Naturfeste im Jahreskreis 
Frühlingstagundnachtgleiche
Sa, 22. 3. 2025, 10:00 – 15:00 Uhr
 weitere Termine: 21. 6. 2025, 9. 8. 2025

Erleben Sie sich im Kreislauf der Natur. Zu 
Ostara säen wir in unserem Leben das, was 
wir im Laufe des Jahres ernten wollen. Wir 
setzen Intentionen für das kommende Jahr, 
beginnen die lichtvolle Zeit mit traditionel
len Ritualen und Meditation. Stärken Sie 
Körper, Geist und Seele im Einklang mit der 
Natur.

Leitung: Christoph Hägele

Kursnummer: 22. 3. 2025: 2530610,  
21. 6. 2025: 253062, 9. 8. 2025: 253063

Kursgebühr inkl. Verpflegung: € 39,–
Materialkosten: € 7,– bitte am Kurstag 

vor Ort bezahlen.

Kein Vorwissen erforderlich, normale Kondi-
tion ist ausreichend. Die Veranstaltung  
findet bei jedem Wetter statt.
Themenschwerpunkt 1.3

Heimische Wildpflanzen: 
Grüne Frühjahrsboten
Sa, 29. 3. 2025, 10:00 – 16:00 Uhr

Kraftvoll sprießt das junge Grün im Früh
ling. Wildkräuter reinigen, beleben und 
spenden neue Energie. Auf einem Spazier
gang durch die Natur schauen wir genau 
hin, hören spannende Geschichten und er
fahren, wie wir Kräuter schnell und einfach 
in unseren Alltag integrieren können. 

Leitung: Pia Hausdörfer
Kursnummer: 253046
Kursgebühr inkl. Verpflegung: € 39,–
Materialkosten: € 7,– bitte am Kurstag  

vor Ort bar bezahlen.
Kein Vorwissen erforderlich, normale  

Kondition ist ausreichend.
Themenschwerpunkt 1.3

Vom „Ja, aber …“ zu kreativen 
Ideen und guten Lösungen
Sa, 5. 4. 2025, 10:00 – 17:00 Uhr

Ein „Ja, aber …“ dient oft dazu, im Altbe
kannten zu verharren und Fehler zu vermei
den. Es verhindert die Entfaltung neuer 
Ideen, kreativer Potenziale und auch die 
(persönliche) Weiterentwicklung. 
Hier lernen Sie, wie Sie „Ja, aber …“Wider
stände überwinden und mit Zuversicht 
neue Wege gehen können.

Leitung: Dr. Andrea FinkJacob
Kursnummer: 253066
Kursgebühr: € 86,50, 
 € 76,50 Ehrenamtliche
Themenschwerpunkt 2.5
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Abschied und Neubeginn

Im Sommer wurden Nina Leonhardt aus 
Bad Brückenau und Rainer Kleinhenz aus 
Breitenbach in den Ruhestand verab-
schiedet. Die Hauswirtschafterin Nina 
Leonhardt arbeitete 31 Jahre in den Be-
reichen Service und Reinigung auf dem 
Volkersberg. Rainer Kleinhenz war 34 Jah-
re in der Küche des Hauses Volkersberg 
zu finden, viele Jahre davon als Küchen-
leitung. Nach einem seiner schönsten  
Erlebnisse in über drei Volkersberg-
jahrzehnten gefragt, erinnerte sich  
Kleinhenz an die Rückmeldung eines 
Grundschülers: „Mir schmeckt es hier 
besser als zu Hause.“ Vielen Dank für die 
engagierte Mitarbeit über so viele Jahre. 
Weiterhin alles Gute und Gottes Segen!

Im Oktober hat Lea Schneider ihr duales 
Studium der Sozialen Arbeit an der Hoch-
schule Fulda begonnen. Die Jugend-
bildungsstätte Volkersberg ist ihre  
Praxiseinrichtung. Ebenfalls im Oktober 
begann Sylvia Geist im Team unserer 
Hauswirtschaft. Herzlich willkommen 
und viel Freude bei der Arbeit auf dem 
Volkersberg.

Förderverein

Damit unser Förderverein Freunde des 
Hauses Volkersberg e. V. uns weiterhin 
tatkräftig bei pädagogischen Angeboten 
unterstützen kann, bitten wir um eine 
kleine Spende: 
IBAN DE66 7935 1010 0031 0424 84 

Spende für Zirkusarbeit 

Die Spendenaktion „Ich brauche deine 
Hilfe“ der Fuldaer Zeitung hat unserer 
Zirkusarbeit 1000,00 Euro zukommen 
lassen.  Vielen Dank für diese wertvolle 
Unterstützung! 

Frohe Weihnachten

Wir wünschen Ihnen ein gesegnetes 
Weihnachtsfest und alles erdenklich 
Gute für das neue Jahr!

Vergelt’s Gott

Im August ist Sr. Marie-Christopher 
Wehner OP verstorben. Die Missions-
dominikanerin war 1980 – 1984 und 
2010 – 2013 am Volkersberg und in der 
Pfarreiengemeinschaft St. Georg-Maria 
Ehrenberg eingesetzt. Herr, lass sie  
ruhen in Frieden.

Jugendwallfahrt Gipfelsturm

Zum Patrozinium unserer Wallfahrts-
kirche „Kreuzerhöhung“ fand am letzten 
Sommerferientag die Jugendwallfahrt 

„Gipfelsturm“ statt. 45 Jugendliche aus 
Bad Brückenau und Umgebung kamen  
zu einer Schnitzeljagd, kreativen Work-
shops und einem Gottesdienst auf  
den Volkersberg.

Neue Anlagentechniker*innen

Vier unserer ehrenamtlichen Hoch-
seilgartentrainer*innen haben sich im 
Sommer zu Anlagentechniker*innen  
ausbilden lassen. Sie unterstützen nun 
bei der Kontrolle, Wartung und Pflege  
unserer Hochseilgartenanlage.

A AKTUELLES VOM BERG



… ist ein Bildungshaus für alle Generationen:

Im Lernwerk Volkersberg sind Erwachsene 
und Familien aller Altersgruppen herzlich 
willkommen. Unser Schwerpunkt liegt auf 
Seminaren, die die Persönlichkeitsent
wicklung und die soziale Kompetenz unter
stützen. Auch unsere eigene Weiterent
wicklung ist uns ein beständiges An liegen, 
das durch das Qualitätssiegel „QESplus“ do
kumentiert wird. 

Wir sind Mitglied im Verband der Bildungs
zentren im ländlichen Raum e. V. – erkenn
bar an der Dachmarke „Lernen im Grü
nen“ – sowie in der Katholischen Erwach 
senen bildung (KEB) der Diözese Würzburg.

Finanzielle Förderung erhalten wir vom 
Bayerischen Staatsministerium für Ernäh
rung, Landwirtschaft und Forsten und vom 
Bischöflichen Ordinariat Würzburg. Wir 
danken für die finanziellen Unterstützun
gen, denn ohne sie ist unsere kostengüns
tige  Bildungsarbeit nicht möglich.

 

Die Jugendbildungsstätte der Diözese 
 Würzburg macht Angebote für Kinder, 
 Jugendliche und Junge Erwachsene. 
 Inhaltlicher Schwerpunkt ist die Verknüp
fung der Bereiche Spiritualität und Er
lebnispädagogik.

Beide Einrichtungen – inklusive des 
 Bungalowdorfes – stehen auch als Beleg
häuser für externe Gruppen mit eigenem 
Bildungs und Freizeitprogramm zur Ver
fügung.

Raum- und Medienangebot
Das Haus Volkersberg ist mit Seminar und 
Arbeitsräumen sowie modernen Medien 
ausgestattet. In jedem Gebäudetrakt  
finden Sie Gruppen & Aufenthaltsräume. 

Der Konferenzsaal bietet eine Kapazität  
für bis zu 120 Personen. Außerdem gibt  
es einen EDVSeminarraum mit elf Schu
lungsplätzen, zwei Meditationsräume,  
eine Hauskapelle, einen Tischtennisraum 
und eine Turnhalle.

Das Bungalowdorf erweitert unser Platz
angebot im Sommer mit 110 Betten,  
verteilt auf 15 „Hütten“. Lagerfeuerplatz, 
Sportplatz, Lebens- und Sinnesgarten  
laden ein zu spannenden Stunden. Im 
Sommer erwartet Sie auch  unser Zirkus-
zelt. Unser Hochseilgarten schafft einen 
neuen Blick auf Ihre Themen. Zudem bietet 
die erholsame Umgebung zahlreiche  
Naturerlebnisse. Ausgeschilderte Wander
wege führen durch die Rhön oder nach  
Bad Brückenau.

Weitere Informationen finden Sie auf         
unserer Homepage www.volkersberg.de  

Unsere Mitarbeiter*innen:

Bildungsteam
Jens Hausdörfer (Geistlicher Begleiter)
Annekatrin Vogler 
 (Bildungsreferentin Lernwerk)
Sophie Schuhmann   

(Bildungsreferentin Lernwerk)
Ralf Sauer 
 (Koordination Jugendbildungsstätte)
Simone Ott (Jugendbildungsreferentin 

Schüler*innenarbeit)
Jule Hildmann (Jugendbildungsreferentin 

 Hochseilgarten)
Burkhard Salzer (Jugendbildungsreferent  

Zirkuspädagogik)

Tagungshaus
Klaus Hofmann (Leitung)
Jutta Stenglein (Verwaltung)
Agnes Dobosz (Reinigung & Service)
Michaela Strott (Küche)
Thomas Fuchs (Haustechnik)
Mariola Zorzytzky (Rezeption)
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Mit der Weitergabe meiner Kontaktdaten zur Bildung 
von Fahrgemeinschaften bin ich einverstanden: JA  NEIN

Ich ermächtige die Jugendbildungsstätte oder das Lernwerk 
Volkersberg, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die 
von Jugendbildungsstätte oder Lernwerk Volkersberg auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.

Gläubiger-ID Jugendbildungsstätte: DE 52 ZZZ0 0000 4240 87
Gläubiger-ID Lernwerk: DE 78 ZZZ0 0000 0473 56
Mandatsreferenz und Termin: werden separat mitgeteilt

Ich wünsche eine Unterbringung im: EZ  DZ

D E

Seminar-Titel

Kursnummer

Datum

NUR FÜR FAMILIENBILDUNGSMAẞNAHMEN:

Name des/der Kinder 
& Geburtsjahr

Besonderes (Allergien, Krank-
heiten, Sonderkost o. Ä.)

Name & Vorname  
(Kontoinhaber*in)

Kreditinstitut
(Name)

IBAN / /

/

/ / /

BIC

Ort, Datum & Unterschrift 

Telefonnummer, unter der ein*e Erziehungsberech-
tigte*r im Veranstaltungszeitraum erreichbar ist

Hinweise zum Datenschutz gemäß § 15 KDG: 
Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist die 
Jugendbildungsstätte Volkersberg. Ihre angegebe-
nen Daten werden auf der Rechtsgrundlage des  
§ 6 Abs. 1 lit. b KDG verarbeitet und aufgrund Ihrer 
Einwilligung verarbeitet. Sie können Ihre Einwilli-
gung in die Verarbeitung dieser Daten jederzeit  
widerrufen. Bitte wenden Sie sich hierfür an die Ju-
gendbildungsstätte Volkersberg. Die weiteren per-
sonenbezogenen Daten werden nach Beendigung 
Ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit gelöscht, sofern  

keine gesetzlichen Aufbewahrungspflichten ent-
gegenstehen. Eine Weitergabe der Daten an Dritte 
erfolgt nicht. Nach den gesetzlichen Vorschriften 
haben Sie das Recht auf Auskunft über die Sie be-
treffenden personenbezogenen Daten (§ 17 KDG) 
und in bestimmten Fällen das Recht auf Berichti-
gung (§ 18 KDG) oder Löschung (§ 19 KDG) oder 
auf Einschränkung der Verarbeitung (§ 20 KDG) 
sowie auf Widerspruch (§ 23 KDG). Sie haben zu-
dem das Recht auf Beschwerde beim Katholischen 
Datenschutzzentrum Bayern (KdÖR) Datenschutz-

aufsicht für die bayerischen (Erz-)Diözesen, Vordere 
Stern gasse 1, 90402 Nürnberg, Tel: 09 11/47 77 40 50, 
Fax: 09 11/47 77 40 59, E-Mail: post@kdsz.bayern 
als zuständige Aufsichtsbehörde.

Kontaktdaten Datenschutzbeauftragte:
Betriebliche Datenschutzbeauftragte für die Diöze-
se Würzburg: Bischöfliches Ordinariat Würzburg, 
Stabsstelle Datenschutz, Sterngasse 16, 97070 
Würzburg; E-Mail: datenschutz@bistum-wuerz-
burg.de, Tel.: 09 31/38 61 34 50

NUR FÜR LERNWERK-TEILNEHMER*INNEN:

Mit meiner Unterschrift am Ende der Anmeldekarte erkenne ich die AGB an!

SEPA-LASTSCHRIFTMANDAT

Anmeldekarte
Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne 
telefonisch zur Verfügung:

0 97 41 / 91 32 00 (Jugendbildungsstätte) 
0 97 41 / 91 32 32 (Lernwerk)

Anmeldungen sind nur schriftlich 
via Anmeldekarte oder online unter 
www.volkersberg.de möglich.



Haus Volkersberg
Volkersberg 1
97769 Bad Brückenau

Bildungsangebote der Bildungszentren Ländlicher Raum in Bay
ern können vom Bayerischen Staatsministerium für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten auf der Grundlage des Bayerischen 
Agrarwirtschaftsgesetzes gefördert werden, soweit sie den Zu
wendungsvoraussetzungen und Themenschwerpunkten ent
sprechen (http://volkersberg.de/lernwerk/foerderungstmelf). 

1. Eigenverantwortliche Lebensführung
 1.1. Identitäts- und Bewusstseinsbildung
 1.2. Ethisch-religiöse Bildung
 1.3. Gesundheitsbildung/Präventionsangebote
 1.4. Medienpädagogische Bildung
 1.5. Persönlichkeit entwickeln durch Identität 
  stiftendes Brauchtum und Kultur
 1.6. Familienbildung (erzieherische Themenstellungen, 
  Generationenlernen, Frauen/Männer, Partnerschaft)

2. Übernahme von Verantwortung durch 
bürgerschaftliches Engagement
 2.1. Soziale Bildung und gemeinsames Lernen
 2.2. Dorf- und Regionalentwicklung
 2.3. Globale Solidarität und Verantwortung
 2.4. Bildung für nachhaltige Entwicklung
 2.5. Bildungsmaßnahmen zu Rhetorik 
  und Kommunikation
 2.6. Entwicklung von Team- und Führungskompetenzen

3. Stärkung des Miteinanders in der demokratischen Grundordnung
 3.1. Demokratiebildung im ländlichen Raum
 3.2. Wertorientierte politische Bildung
 3.3. Kommunalpolitische Seminare
 3.4. Politik im ländlichen Raum mitgestalten

4. Förderung der Entwicklung ländlicher Räume
 4.1. Herausforderungen des demografischen Wandels 
  für den ländlichen Raum begegnen
 4.2. Integrations- bzw. Inklusionsarbeit im ländlichen Raum
 4.3. Begleitung von Betriebsübergabeprozessen
 4.4. Entwicklung von Sprachfähigkeit
 4.5. Begleitung von gesellschaftlichen Übergangsprozessen 
  im ländlichen Raum
 4.6. Erzeuger-Verbraucher-Dialog
 4.7. Alltagskompetenzen und Ernährungsbildung
 4.8. Landwirtschaft und Forstwirtschaft, Hauswirtschaft

5. Klassische Grundkurse und modulare GrundkursFormate

Vorname

Nachname

Geburtsdatum

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Ich bin einverstanden, Informationen der Jugendbildungsstätte und des Lernwerk Volkersberg 
(insbesondere Programmzeitschrift BergWerk) kostenfrei per Post und E-Mail zu erhalten. 

Ich bin einverstanden, dass während der Veranstaltung Fotos von mir/meinem Kind gemacht 
werden. Die Fotos werden vor einer Verwendung in unserer Öffentlichkeitsarbeit (sowohl  
analog wie digital) inhaltlich geprüft (keine kompromittierenden Situationen, Verwendung aus-
schließlich seriöser Aufnahmen). Weitere Detailinformationen zu den Fotorechten sind in  
den Geschäftsbedingungen zu finden. 

Beide Einwilligungen können jederzeit gegenüber der Jugendbildungsstätte & dem Lernwerk Volkersberg widerrufen werden.
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Allgemeine Geschäftsbedingungen des
Lernwerk Volkersberg 

Anmeldung
Bitte schriftlich unter Angabe aller erforderlichen An-
gaben (Name, Adresse, Telefon, Geburtsjahr,
Bankverbindung):
> per Post anhand des im Programmheft beiliegen-

den Anmeldeformulars
> per Fax 0 97 41/91 32 36
> per E-Mail lernwerk@volkersberg.de
> per Internet www.lernwerk.volkersberg.de

Die Anmeldung zu unseren Veranstaltungen ist erst 
ab Veröffentlichung der Termine möglich. Nachdem 
die Kursangebote u. a. das Ziel verfolgen, den Aus-
tausch und das Miteinander zu fördern, gehen wir 
von Ihrer Teilnahme am gesamten Kurs aus.

Mit der Anmeldung wird abgefragt, ob während 
der Veranstaltung Fotos von Ihnen/Ihrem Kind ge-
macht werden dürfen. Die Fotos werden vor einer 
Ver wendung in unserer Öffentlichkeitsarbeit (so-
wohl analog wie digital) inhaltlich geprüft (keine 
 kompromittierenden Situationen, Verwendung  aus-
schließlich seriöser Aufnahmen). Die Ver wendung 
der Fotos erfolgt ohne Vergütung und umfasst auch 
das Recht zur Bearbeitung. Die Einwilligung ist jeder-
zeit widerruflich. Der Widerruf kann an lernwerk@
volkersberg.de gerichtet werden. Bei Druckwerken 
ist die Einwilligung nicht mehr widerruflich. Digital 
veröffentlichte Fotos können weltweit auf gefunden 
werden und nicht/nur schwer wieder entfernt wer-
den. Wird die Einwilligung nicht widerrufen, gilt sie 
zeitlich unbeschränkt. Die Einwilligung ist freiwillig. 
Aus der Nichterteilung oder dem Widerruf der Einwil-
ligung entstehen keine Nachteile.

Anmeldebestätigung
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres 
Eingangs berücksichtigt. Nach Eingang und Bearbei-
tung Ihrer Anmeldung bekommen Sie von uns um-
gehend eine schriftliche Teil nahmebestätigung.

Kursabsage durch den*die Teilnehmer*in
Bitte haben Sie Verständnis, dass wir eine Ausfallge-
bühr nach folgender Staffelung berechnen müssen:
> bis 4 Wochen vor Kursbeginn:  
 € 10,– Bearbeitungsgebühr
> ab 4 Wochen vor Kursbeginn:  
 50 % der Gesamtkosten
> ab 1 Woche vor Kursbeginn:  
 60 % der Gesamtkosten
> Wird eine Anmeldung am Tag der Veranstaltung 

zurückgezogen oder erscheint die angemeldete 
Person aus Gründen, die vom Lernwerk Volkersberg 
nicht zu vertreten sind, nicht zum Seminar, so sind 
100 % der Gesamtkosten fällig. In diesem Fall ha-
ben Sie die Möglichkeit, eine*n Ersatzteilneh-
mer*in zu benennen.

Kursabsage durch Lernwerk Volkersberg
Wir behalten uns vor, aufgrund einer zu geringen 

Teilnehmer*innenzahl das Seminar abzusagen. Es 
bestehen keine weitergehenden Ansprüche.

Kosten
Die Gesamtkosten für unsere Kurse teilen sich auf 
in: Kosten für Unterkunft und Verpflegung im Einzel- 
bzw. Doppelzimmer (EZ/DZ) mit Vollpension (VP), 
Kursgebühr, Kurtaxe.

Bei einer Kursteilnahme fallen Kosten für die Ver-
pflegung – unabhängig von deren tatsächlicher In-
anspruchnahme – an, deren genaue Höhe vor jeder 
Buchung aus der jeweiligen Veranstaltungsinforma-
tion ersichtlich ist.
Bitte haben Sie Verständnis, dass bei verspäteter An-
reise, verfrühter Abreise oder Versäumen einzelner 
Mahlzeiten dennoch der gesamte Kostenbeitrag zu 
zahlen ist. Unsere eigene pädagogische und theolo-
gische Arbeit wird nicht in Rechnung gestellt, ledig-
lich erfolgt eine Umlage von Verwaltungs- und Ma-
terialkosten. Diese Angebote können nur deshalb so 
günstig für Sie sein, weil die Diözese Würzburg so-
wie das Landwirtschaftsministerium des Freistaats 
unsere Arbeit fördern.

Ermäßigung
Auf Anfrage erhalten Arbeitslose, Auszubildende, 
Studierende, Wehr- und Freiwilligendienstleistende 
gegen Nachweis Ermäßigung. Sollte die Höhe der 
Kurs gebühren Sie am Besuch des Seminars hindern, 
so sprechen Sie mit uns. Bei einigen Seminaren er-
halten Ehrenamtliche einen ermäßigten Preis (Nach-
weis über Ehrenamtstätigkeit erforderlich).

Zahlung
Die Kurskosten werden nach der Veranstaltung fällig. 
Sie können uns ein SEPA-Lastschriftmandat zum  
Einzug des Betrags von Ihrem Konto erteilen. 
Alternativ können Sie auch vor Ort per EC-Karte oder 
in bar bezahlen. 

Geschäftsbedingungen für  
Anmeldungen zu den Angeboten der 
Jugendbildungsstätte:

Anmeldungen schriftlich per Fax, Post oder Online-
formular inklusive SEPA-Lastschriftmandat. Die Kurs-
gebühr wird nach dem Kurs fällig.

Bei Rücktritt von der Anmeldung berechnen wir bis 
4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn eine Verwal-
tungspauschale von € 10,–. Ab 4 Wochen vor Beginn 
werden 50 %, ab 1 Woche vor Beginn werden 60 %, ab 
Rücktritt am Veranstaltungstag 100 % der Teilnahme-
gebühr fällig (außer bei automatischer Benennung 
einer Ersatzperson, welche der aus geschriebenen 
Zielgruppe entspricht. Dann werden lediglich € 10,– 
Bearbeitungsgebühr fällig). Bei verfrühter Abreise 
oder Versäumen einzelner Programmpunkte/Mahl-
zeiten wird dennoch die gesamte Teilnahmegebühr 
fällig. Mit der Anmeldung wird abgefragt, ob wäh-
rend der Veranstaltung Fotos von Ihrem Kind ge-

macht werden dürfen. Die Fotos werden vor einer 
Verwendung in unserer Öffentlichkeitsarbeit (sowohl 
analog wie digital) inhaltlich geprüft (keine kompro-
mittierenden Situationen, Verwendung ausschließ-
lich seriöser Aufnahmen). Die Ver wendung der Fotos 
erfolgt ohne Vergütung und umfasst auch das Recht 
zur Bearbeitung. Die Einwilligung ist jederzeit wider-
ruflich. Der Widerruf kann an info@volkersberg.de 
gerichtet werden. Bei Druckwerken ist die Einwilli-
gung nicht mehr widerruflich. Digital veröffentlich-
te Fotos können weltweit aufgefunden werden und 
nicht/nur schwer wieder entfernt werden. Wird die 
Ein willigung nicht widerrufen, gilt sie zeitlich  un-
beschränkt. Die Einwilligung ist freiwillig. Aus der 
Nichterteilung oder dem Widerruf der Ein willigung 
entstehen keine Nachteile.

Leistungen: ausgebildete und kompetente Refe-
rent*innen; ein qualifiziertes Bildungsteam und 
erfahrenes Personal, das ein nach Umweltge-
sichtspunkten modernes Haus betreibt. Unterbrin-
gung in Mehrbettzimmern mit Waschgelegenheit 
und Etagenduschen/-toiletten. Bettwäsche wird  
vom Haus gestellt. Vollverpflegung mit Frühstück, 
Mittagessen und Abendessen. Teile der Kurspro-
gramme finden im Freien statt. Bitte entsprechend 
der Jahreszeit wetterfeste Bekleidung und festes 
Schuhwerk mitbringen!
Wir sind ein Non-Profit-Unternehmen. Unsere Kurs-
preise sind nicht kostendeckend, d. h. reduzierte Prei-
se, die in dieser Form nur durch Zuschüsse ermöglicht 
werden können.

Speziell für Angebote aus dem Kinder- 
und Jugendprogramm:
Durch die Anmeldung ermächtigen die Erziehungs-
berechtigten die Leitung des Angebotes, ihr Kind im 
Falle eines grob ordnungswidrigen Verhaltens von 
der weiteren Teilnahme auszuschließen. Die Kosten 
für eine vorzeitige Heimfahrt gehen zulasten der Er-
ziehungsberechtigten. Eine Rückerstattung der Teil-
nahmegebühr erfolgt nicht.
Insofern nichts anderes vereinbart wurde, ist es den 
Teilnehmer*innen gestattet, sich mit Erlaubnis der 
Leitung in einer Gruppe von 3 – 4 Kindern zu kleine-
ren Gängen in die Umgebung auch ohne Aufsicht 
vom Haus zu entfernen. Das Baden unter Aufsicht 
in öffentlichen Schwimmbädern sowie Sport, Spiel, 
Wanderungen etc. sind allen Teil nehmer*innen ge-
stattet, sofern nichts anderes vereinbart wurde. Bei 
Kinder- und Jugendveranstaltungen behalten wir 
uns aus pädagogischen Gründen ein Verbot von Mo-
biltelefonen vor. Nach dem Eingang Ihrer Anmeldung 
ergeht durch uns keine eigene Anmeldebestätigung. 
Ungefähr zwei Wochen vor dem Kursbeginn erhalten 
Sie einen Informationsbrief mit allen wichtigen Infor-
mationen und Angaben. Wir behalten uns vor, auf-
grund einer zu geringen Teilnehmer*innenzahl das 
Angebot abzusagen. In diesem Fall bestehen keine 
weitergehenden Ansprüche. 
Durch die Anmeldung zur Veranstaltung erkennen 
die Erziehungsberechtigten und Teilnehmer*innen 
diese Geschäftsbedingungen an.

ALLGEMEINE 
GESCHÄFTSBEDINGUNGEN
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Fulda 

Schweinfurt

Abfahrt „Bad Brückenau – Volkers“

Frankfurt/M.
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A7
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A3

A3

A70

A71B27

Bad Brückenau

Haus Volkersberg 

Würzburg
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Haus Volkersberg Wegweiser
GPS: N: 50°19‘45.200“ / E: 09°46‘3.279“

Bergwärts 

Zeit für dich:

Eine Insel der Ruhe und Stille inmitten  

des Alltags, Raum für das Wesentliche, Singen 

und Beten, Bitten und Danken, danach Zeit

für Austausch und Begegnung. 

1. 12. 2024, 5. 1., 2. 2. und 2. 3. 2025 immer  

um 18:30 Uhr in der Wallfahrtskirche  

auf dem Volkersberg. 

Keine Anmeldung erforderlich.


